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CONG TY TNHH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
VINESH VIET NAM Poc 1dp - Tw do - Hanh phiic
S6:027/2023/MTLD-VINESH ~ eeen

Ha Ngi, ngay 10 thang 5 nam 2023

Thi hanh B ludt An toan, V& sinh lao déng s6 84/2015/QH13 ngay 10/7/2015; Nghi
dinh 44/2016/ND-CP ngay 15/5/2016 quy dinh chi tiét mot s6 didu cia Ludt an toan vé sinh
lao ddng, vé hoat dong kiém dinh an todn vé sinh lao dong, hudn luyén an toan, v¢ sinh lao
dong va quan tric méi truong lao dong.

CONG TY TNHH VINESH VIET NAM

Dai dién: Ong Pham Pite Minh Chirc vu: Giam déc

Dia chi: S& 50 Ngé 5 6 2, Phuong Phi Lirong, Quan Ha Pong, Thanh phd Ha Néi, Viét Nam
DPién thoai: 0907884094

D4 tién hanh quan tric moi trueong lao dong tai:

CONG TY CO PHAN PAU TU VA QUAN LY KHACH SAN TNH

Pia chi: Ting 21, tda thap A, sb6 54A Nguyén Chi Thanh, phwong Lang Thwong, quin
DPéng Pa, thanh phé Ha Noi, Viét Nam

Vi tri do: Khéch san Sejo Lao Cai - Pwdmg An Dwong Vwong, phwdng Coc Léu,
TP.Lao Cai, tinh Lao Cai

Ngay quan tric: 05/5/2023.
Phwong phap:
+ Do vi khi hiu theo TCVN 5508 — 2009: Khong khi ving lam viéc - yéu cu vé diéu
kién vi khi hdu va phuong phap do.
+ Do 4nh sang theo TCVN 5176:1990: Chiéu sing nhan tao - phuong phép do dai roi.
+ Do bui theo TCVN 9469:2012: Khéng khi xung quanh - xac dinh khéi lugng bui trén
vat liéu loc - phwong phap hép thu tia béta.

+ Po, léy mau khi Carbondioxide CO,, Sulfurdioxide SO, Nitrogendioxide NO»,
Cacbonmonoxide CO tai QCVN 03: 2019/BYT (Quy chuén k§ thuit quic gia gia tri gioi han
tiép xtic cho phép cia 50 yéu t5 hoa hoc tai noi lam vige).

+ Pénh gia cic yéu t6 tam sinh 1y va Ergonomics theo “Thuong quy ki thuét Strc khoe
nghé nghiép va méi treong”,
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Thiét bi de:
Vi khi hiu:

- Nhiét d6: Thiét bi dién tir hién s6 HTA105— Trung Quéc.

- B$ 4m: Thiét bi dién tir hidn s6 HTA 105— Trung Qudc.

- Téc @6 gi6: Thiét bi dién tir hién s6 HTA105— Trung Qudbec.
Anh sang: Thiét bi dién ti hién sé TM-202— Trung Qudc.
Bui: Thiét bi dién tir hién s6 Acrocet 831, M5.

Hei héa hoc va khi dc:

- May do khi Carbondioxide CO, hién sé: PCE CMM 8- PCE,
- May 1y mau khi: HFS 513A — My.

Dinh gid cdc yéu 6 tAm sinh 1y va Ergonomic:

+ Pénh gia Tam sinh 1Y lao dong va Ergonomics: B thudce do, ddng hd bAm gid, phiéu

diéu tra, phiéu danh gia,...

Thire hién quan trie cic yéu t6 6 hai bao gom:
- Yéu t6 vi khi hiu: Nhiét d6, o am, tdc dd gio.

- Yéu t6 vat ly: Anh sang, tiéng on.

- Bui khéng chira silic: Bui hd hip, Bui toan phin.

- Hoi khi dgc: Carbondioxide CO2, Nitrogendioxide NO2, Sulfurdioxide SO2,

Cacbhonmonoxide CO.

- Panh gi4 yéu tb tdm sinh Iy va Ergonomics: Dénh gia huyét p va tin s6 nhip tim trong

lao dong.

Tiéu chudn tham chiéu theo cdc quy dinh hién hanh va c6 két qua do nhw sau: (Trang sau)
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I. CAC YEU TO VI KHi HAU:
1. Nhiét @6, d6 am, vin toc gié:

NHIET PO PO AM TOC PO GIO
cO (Hr %) (m/s)
QUY CHUAN KY THUAT 18,0 — 32,0 40,0 — 80,0 0,20 - 1,50
QCVN 26:2016/BYT o . .
Miu | MAU | gy | Maw e Mﬂau
dat khong dat khong dat khong
¢ dat * dat : dat
Ngodi tréi liic 8h30 25,4 75,0 0,28
| Ph(‘)ﬂﬂg CCTYV - Phong k¥ 233 67.0 0.20
thuit
2 Khu vie ky thuat 22,8 73,0 0,31
3 | Khu vuc JO 23,4 75,0 0,21
4 | Khu vuc bép 23,9 73,0 0,38
5 | Khu giitla 24,8 77,0 0,34
6 | Hang lang ting 3 25,1 76,0 0,23
7 | Phong 305 252 73,0 0,20
8 | Khu vie van phong 25,5 73,0 0,20
9 | Hang lang ting 5 25,4 70,0 0,22
10 | Hang lang ting 6 252 71,0 0,21
11 | Phong516 25,2 73,0 0,20
Téng 11 00 11 00 11 00

Téng hop két qua quan tric: Tong s6 mAu nhidt d6: 11 miu.

Téng s6 miu nhiét d6 vuot gidi han cho phép: 00 mau.

Tong s6 mau do am: 11 mau

Téng s6 miu dd 4m vurgt gidi han cho phép: 00 mau.

Téng s6 mau toc @6 gio: 11 mau.

Téng sb miu toc dd gié viot gisi han cho phép: 00 miu.

C) A\~ W

Y ) =— ™



VINESH

CONG TY TNHH VINESH VIET NAM

B1-BT8 Khu db thi méi Ha Pinh, TAn Tridu, Thanh tri, Ha Ngi

Website: www.vinesh.vn

IL. CAC YEU TO VAT LY
1. Anh sing (Lux)
A'(lﬁ :f)“g QCVN 22:2016/BYT
STT | VITRIQUANTRAC | Jiécciantip it
e khéng dat viée
1 Eﬂf;:g CCTV - Phong ky 750 500
2 | Khu vyc k¥ thuat 525 500
3 | Khu vye JO 958 200
4 | Khu vuc bép 500 300
5 | Khu giatla 1150 300
6 | Hang lang ting 3 1250 100
7 | Phong 305 1150 200
8 | Khu vuc van phong 1300 300
9 | Hang lang ting 5 1450 100
10 | Hang lang tang 6 1325 100
11 | Phong 516 1378 200
Tong 11 00

Tong hop két qua quan tric:

- Tbng sb miu 4nh séng: 11 mau
- Téng sb mau anh sang khong dat gi6i han cho phép: 00 miu
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2. Tiéng dn(dBa)
= Miwe s Bl R B : .
QUY CHUAN ip MUC AP AM U CAC DAI TAN
KY THUAT b (Hz)
suat
QCVN -
24:2016/BYT |
81 63 | 125 | 250 | 500 | 1000 | 2000 | 4000 | 8000
Khu viecvin | o5 <830 <740 | <68,0 | <63,0|<60,0 | <570 |<550| <540
phong
Khu viee san | o5 | <99.0 | <92,0 | <86,0 | <83,0 | <80,0 | <78,0 | <76,0 | <74,0
xuat truc hep
Phong
CCTV -
| | Phong k5 60,5 | 36,7 | 56,7 | 602 | 60,5 | 56,5 | 557 | 502 | 404
thuat
g | Kwvie k 61,5 | 345 | 545 | 593 | 59,4 | 574 | 551 | 502 | 424
thuat
3 |KhuveeJO | 54,7 | 33,5 | 583 | 60,5 | 604 | 581 | 562 | 512 | 437
4 |Khuvacbédp | 62,5 | 36,7 | 495 | 53,6 | 60.8 | 583 | 554 | 515 | 44,5
5 |Khugiatla | 57,1 | 30,1 | 324 | 356 | 45,1 | 51,7 | 50,5 | 43,7 | 388
6 |Hanglang | o0y | 383 | 435 | 481 | 522 | 554 | 541 | 517 | 428
ting 3
7 | Phong 305 50 | 41,4 | 38,7 | 462 | 574 | 61,5 | 59.6 | 523 | 44,1
g |Khuvwevan | o0, | 309 | 245 | 370 | 405 | 525 499 | 46,7 | 405
phong
o |Hanglang | 505 | 45 | 501 | 546 | 612 | 594 | 605 | 505 | 45,1
tang 5
o |Hanglang | s\ | 37¢ | 445 | 558 | 631 | 621 | 614 | 534 | 475
tang 6
11| Phong516 | 498 | 345 | 401 | 502 | 57.8 | 581 | 56,8 | 514 | 40,7

Tong hop két qua quan tric:

- Tong s6 mau on chung : 11 miu

- Tong s6 miu dn chung vwrgt gidi han cho phép: 00 miu

- Tong s6 mau 6n dai tdn : 11 mau

- Téng sb mau én dai tdn vuot giGi han cho phép: 00 miu
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ITI. BUI CAC LOAI

BUI TOAN PHAN BUI HO HAP
o 5 < 8,000 (mg/m3) <4,000 (mg/m3)
STT VI TRI LAY MAU
Miu dat khgi[liudgt Miu dat khtl’i\;liz“dgt

1 | Phong CCTV - Phong ky thudt 0,045 0,026
2 | Khu vue k¥ thuat 0,180 0,126
3 | Khuvuc JO 0,045 0,035
4 | Khuvuc bép 0,064 0,047
5 | Khu giatla 0,065 0,049
6 | Hang lang téng 3 0,110 0,044
7 | Phong 305 0,058 0,040
8 | Khu vuc van phong 0,094 0,068
9 | Hang lang ting 5 0,072 0,043
10 | Hang lang ting 6 0,073 0,041
11 | Phong 516 0,073 0,040

Téng 11 00 11 00

Téng hop két qua quan tric:

- Téng s6 mau bui todn phan: 11 miu.

- Tbng s6 mAu bui toan phan vuot gidi han cho phép: 00 miu.
- Tbng s6 mau byi ho hip: 11 miu.

- Tong s6 mau buyi hd hip vigt gidi han cho phép: 00 mau.
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IV. HOI KHi BOC

1. Carbondioxide( CO2), Sulfur dioxide (SO2),Nitrogen dioxide(NO2)
Carbonmonoxide(CO).

QUY CHUAN KET QUA QUAN TRAC
KY THUAT
N 03: 2
g(ﬁ;] /BYST Carbondioxide | Sulfur dioxide Ndlit{;;)i%leen Carbonmonoxide
CO2(mg/m?®) | SO2(mg/m?) NO2(mg/m) CO (mg/m3)
Gi6i han tiép
xtic ea lam <9.000 <5,00 <5,00 <20,00
viec TWA
LOD 1,78 0,5 0,67 1,15
VI TRI' = M‘.’iu = Mglll = Mﬁu = M?lll
STT | QUAN | M3 | 1hing VM | khong “g:t“ khong | o' | khong
TRAC : dat : dat = dat : dat
Phong
1 [CCTV- 1 280 <0,5 <0,67 <115
Phong
k¥ thuat
Khu
2 |vucky | 1.515 <05 < 0,67 <1,15
thuat
g | 1.659 <0,5 <0,67 <1,15
vue JO
4 |Khu s 09 <05 <0,67 <1,15
vuc bép
s |Kbu 4 602 <0,5 <0,67 < 1,15
giat la
Hang
6 |lang 1.540 <0,5 <0,67 <1,15
tﬁng 3
Phong
7 1363 1.531 <0,5 <0,67 < 1,15
Khu
8 |vucvin | 2.179 <0,5 <0,67 =115
phong
Hang
9 |lang 1.494 <05 < 0,67 <1,15
téng 5
Hang
10 |lang 1.485 <0,5 <0,67 < 1,15
t{ing 6
Phong
| ore 1.521 <05 <0,67 <1,15
Tong 11 00 11 00 11 00 11 00
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LOD: Gi6i han ngudng phat hién.

Téng hop két qua quan triic:

- Tbng s6 mAu Carbondioxide COz do: 11 miu.

- Téng s6 miu Carbondioxide CO2 vuot tiéu chudn vé sinh lao dong: 00 mAu.

- Tbdng sb mau Sulfur dioxid

e SO2 do: 11 mau.

- Téng sé mau Sulfur dioxide SO vurot tiéu chuan vé sinh lao dong: 00 mau.

- Tong s6 méu Nitrogen dioxide NO> do: 11 méu.

- Téng s6 miu Nitrogen dioxide NO» virgt tidu chun vé sinh lao déng: 00 miu.

- To6ng s6 mau Carbonmonoxide CO do: 11 mAu.

- Tong s6 mau Carbonmonoxide CO vuot tiéu chuin vé sinh lao dong: 00 mau.

IIL. KET QUA PANH GIA YEU TO TAM SINH LY VA ERGONOMIC

1. Két qui do va ddnh gid tin sé nhip tim trong lao déng

KET QUA PO NHIP TIM( Nhip/phit)
STT Vi tri lao déng TRUGC PHAN SAU PHAN
CA LOAI CA LOAI
1 Phong chu dao 74 76 I
2 Khu bép n 73 75 1
3 Vin phong lam viéc 79 81 I

Bing phén logi tén so nhip tim trong lao djng

Tn s6 nhip tim (nhip/phit) | Phén loai ginh ning thé lyc Loai
<90 I Nhe
90 - <100 I Vira
100 - <120 I Ning
120 - <140 v Rét niing
140 — 160 Vv Cuc ning
>160 VI Téi da

Téng hop két qua: Tong sd vi tri

- Sblao dong duge phan loai ganh ning thé lwc loai I: 03
- 86 lao ddng dwoc phén loai ganh ning thé lyc loai 11: 00

lao dong dwoc danh gia: 03

- 86 lao dong duoc phén loai ganh nang thé huc loai I1T: 00

- 86 lao dong duoc phén loai ganh nang thé luc loai IV: 00

- Sblao dong dwoc phén loai ganh nidng thé luc loai V: 00

- 86 lao ddng dugc phén loai ganh ning thé luc loai VI: 00

A .Y |

& - -«
R =T

i



VINESH

CONG TY TNHH VINESH VIET NAM
B1-BT8 Khu dd thj méi Ha Dinh, Tan Tridu, Thanh td, Ha Noi

Website: www.vinesh.vn

TONG HQP KET QUA QUAN TRAC MOI TRUONG LAO DONG

TT Yéu té quan tric Tong s6 mAu| S6 miu dat | S6 min khéong dat
- Vi khi hgu
| Nhiét do 11 11 00
2 D6 dm 11 11 00
3 Tdc d6 gi6 11 11 00
- Yéu 16 vit Iy
4 Anh séng 11 11 00
5 Tiéng dn chung 11 11 00
6 Tiéng 6n dai thn 11 11 00
- Yéu té bui cdc logi
7 Bui toan phén 11 11 00
8 Bui hé hép 11 11
- Hoi Ichi djc
9 Carbonmonoxide CO» 11 11 00
10 Sulfur dioxide SO 11 11 00
11 Nitrogen dioxide NO, 11 11 00
12 Carbonmonoxide CO 11 i1} 00
- Pénh gia yéu to tAm sinh
1y va Ergonomics
13 Bél’]_h g%&i huyét ap va :tﬁn S0 03
nhip tim trong lao déng
Téng cong 135 132 00
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KHUYEN NGHI GIAI PHAP KHAC PHUC
1. Giéi phdap vé bién phap k¥ thut
Bam bdo diéu kién vi khi hgu, théng thoang nha xwong:

- Khu vuc 1am viéc can giit théng thoang dé han ché phat sinh va tich tu hoi khi, tang
cudng thdéng gié tw nhién, ddng thdi két hop tang cudng quat cong nghiép thdi gié dé khuéch
tan ra ngodi giiip giam anh hudng dén sirc khoe cua nguoi lao dong.

2. Giai phép vé bién phap td chire 1ao dong

- Péi véi nhitng ngudi lao d(‘mg 1am viéc ngbi, dung c6 dinh lién tuc cin khuyén khich
ngudi lao dong sau 2 gid lam vie lién tuc trén méy nén c6 nhitng khoang nghi ngin dé giam
cing thing co xuong va thi gidc.

- Miit bang, dwomg di lai, khong gian luén thong thodng, sach s& khong tron truot.
3. Gidi phap vé gidm sdt y té va sicc khée

- Thuc hign cong tac kham stc khoe dinh ky va kham phét hién sém bénh nghé nghiép
co lién quan.

- Duy tri céng tic quan trac moi trudng lao dong dinh ky.

- T6 chirc huan Inyén an toan vé sinh lao dong, so cip ciru va tuyén truyen cho can bd
cOng nhan vién vé cong téc an toan vé sinh lao dong.

4. Cac giai phap khdc
- Thudng xuyén cp nhép va cai tién cong tic an toan vé sinh trong doanh nghiép.
- Thire hién tét ché d6 khai bao didu tra va théng ké bao cao tai nan lao dong va cic hoat

dong khdc theo quy dinh ciia B4 Luit lao dong va Luat An toan vé sinh lao dong.
NGUOI LAP

Nguyén Duy My Trin Quang Toin

NS, AT



CONG TY TNHH VINESH VIET NAM
B1-BT8 Khu dd thi méi Ha Dinh, Tan Tridu, Thanh tri, Hi N§i
Website: www.vinesh.vn

VINESH

TAL LIEU THAM KHAO
Tai liéu ky thuit nghiép vu va tiéu chufn dp dung:
[11B0 Y Té (2016), Quy chudn ky thudt quéc gia s6 QCVN 22:2016, Ha Nbi.
[21 B8 Y Té (2016), Quy chudn ky thugt quéc gia s6 QCVN 24:2016, Ha Ni.
[31B& Y Té (2016), Quy chudn ky thudt quéc gia s6 QCVN 25:2016, Ha Noi.
[4]1 Bo Y T¢E (2016), Quy chudn kj thudt quéc gia s6 QCVN 26:2016, Ha Nji.
[51B0 Y Té (2019), Quy chudn ky thugt quéc gia s6 QCVN 02:2019, Ha Noi.
[6]1 B6 Y Té (2019), Quy chudn kj thudt quéc gia s6 QCVN 03:2019, Ha N§i.
[71BO Y té (2002), Tiéu chudn vé sinh lao déng Quyét dinh sé 3733/2002, Ha Noi.
[8] B§ Khoa hoc Cong nghé (2009), Tiéu chudn Viét Nam TCVN 5508:2009 — Vi khi hdu noi
lam viéc, Ha Noi.
[91 B3 Y t, Vién Strc khoe Nghé nghiép va Méi trudng (2015), Thuong quy kj thudt sirc
khoe nghé nghiép va méi triweomg, Nha xuit ban Y hoc, Ha Ni.




