PHU LUC 01 (PL01) - HWUONG DAN THUWC HIEN TU TEST NHANH COVID-19 VA BAO CAO KET QUA

o CAC BUOC CHUAN B

= Lanh dao céac don vi chiu trach nhiém dén déc, kiém soat, @m bao 100% CBNV thuc hién xét nghiém day du, bao cao két qua kip thoi
= Can bd nhan vién (CBNV) thudc dbi twong test nhan kit test tr ddu mbi hanh chinh don vi mang vé nha bao quan tir 2-30°C theo hwéng dan ctia Nha san xuét.
Trwdc khi test, CBNV riva tay, khir khudn va dam bao tay khé rao truéc khi thwe hién.

e THWC HIEN XET NGHIEM (KHI BUQ'C YEU CAU HOAC DPINH KY VAO TOI CHU NHAT)

-

Bwéc 1: Chuanbi
tuyp dung dich
dém (buffer) theo
hwéng dan cla
nha san xuét.

Budc 2: Cadm cay tam trong
khoang 1/3 chiéu dai cha phan
dudi. Bwa tam bbéng 1-2cm vao
|6 mii. Xoay tdm béng, co sat
ving niém mac 5 lan réi ratra.
Lap lai voi 16 midi con laivédi
cung cay tam.

BCRR KGO

Buwéc 3: Nhing dau tdm béng
vao trong dung dich dém. Pwa
dau tdm boéng I&n xudng nhiéu
hon 10 1an. Bép nhe thanh éng
nghiém va boptdm béng khi lay
khéi éng. DPéng chat nap éng
nghiém.
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Bwéc 4: Nhé 3-5 giot dich
vao trong giéng test theo
Hwéng dan s dung.

° BAO CAO KET QUA

Trwong hop két qua test dwong tinh: CBNV cach ly & nha, cap nhat thong tin dich té, lich st di chuyén toi co' quan y té noi
lwu trd, bao cao Lanh dao don vi cé hanh dong trng x(&r twong thng va phoi hgp v&i Ban quan ly Toa nha cé phwong an ng phé

néu cé yéu t6 tirng di chuyén 1én VP, theo hotline: 0966 309 145

Trwong hop két qua test am tinh: CBNV ghi ma nhan vién (ma mé&i) + Ngay gio test ra 1 t& gidy trdng + Thé nhan vién dat
bén canh két qua rdi chup anh tat ca glvi t&i quan ly truc tiép dé bao cao vé viéc da thuc hién, két qua test

Lanh dao don vj tdng hop, kiém soat dir liéu két qua test tirng CBNV va gwri thong tin khi dwoc yéu cau.

Buéc 5: Poc két qua sau
15-20 phut. Khéng doc ket
qua khi da qua 20 phut.
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PHU LUC 02 (PL02) - QUY DINH CO CHE THL'C HIEN XET NGHIEM

Nhém 3 Nhom 4

Nhem2 |

CBNV thude bd phan tiép xic trye tidp hang ngay
céc LBCC (thu ky, trer 1y, 140 xe); tiép xic cac KH (18
tan, an ninh), di chuyén nhiéu dia diém tai VP (Ky
thuat, AN-VS)

CBNV trong yéu thuge TNG (NV-TT), cac dom vi,
cac TNx (thudic cac nghigp vu trong yéu bat budc
lam viéc hang ngay trén VP)

|Nhom CBNV thudc Khéi, don vi can
\lai, lam vigc theo phan cong ché dd
O/H tai céc don vi

CBNV thueng xuyén di chuyén cing tac lién
tinh thudc Khéi PTDA, TKDA, PTSP, Kinh
doanh

Té chirc thirc hién

Thue hién test nhanh dinh ky hang tudn véi CBNV Ién
van phéng

- Ty |& ty test nhanh: Toan bg
- Thivi gian: c6 két qua trong 24h tredre khi 18n VP

- Ty 1 ti test nhanh: Theo sép xép cta Lanh dao don vi theo ty 1& nhan sy O/H
- Thiri gian; cd ké&t qué trong 24h truede khi lén VP

- BAu mdi: Lanh dao don vi chiu trach nhigm
phan bd nhan sy, Hanh chinh don vi thng hop
danh sach, két qua test dinh ky

- HB trom VPTD nhan danh sach dang ky test va
cung cip bd test kit

Yéu chu test véi dbi twgng thude dign nguy co Cao

- F1 (xac dinh/ty nhan dién)

- F2 (xac dinh/ty nhan digén)

Thirc hién xét nghiém (thie hign béi Co sé y té chuyén mén) RT-PCR hodc nhanh tdi thidu 2 Bn trong thii gian cach ly + co két qua xét nghiém am tinh trong véng 24h trude khi quay tré lai
VP

Thirc hién xét nghiém RT-PCR hodc nhanh téi thidu 1 l&n trong thévi gian céch ly, n cuéi &m tinh trong vong 24h trude khi quay trér lai VP

F1/2 duge khoanh ving khi phat sinh FO tai ting noi lam
vigc

- Thure hién xét nghiém gdp bﬁng phuong phap RT-PCR ngay tai noi lam vige, trude khi di chuyén vé
- T test nhanh &m tinh trong vang 24h trude khi quay trd lai VP

Lanh dao don vi kim soét cac thang tin dich
18, két qua xét nghigm cla CBNV

Bao tao tap trung tai nevi lam viée

- T¥ 16 hoc vién Gam bao 5K

- Tiém du 2 mii

- Khang oo déu hiéu dich t& va thudc dién nguy co lay nhiém

Toan bd thire hign xét nghiém nhanh, co két qua am tinh trong vong 24h trude thoi diém tham gia dao tao

Dau méi Trung tam dao tao TNTalent phdi hop
vai cac Bon vi co nhan sy tham gia dao tao tap
trung kidm soat thang tin dich 18, két qua xét
nghiém déu vao cia hgc vién

Té chirc sy kién tép trung ndi bg

- Xét ty 1& ngudi tham gia (theo Quy dinh vé t& chive s kign
ddng ngudi tai dia phuong)

- Tiém dd 2 mii

- Khing co déu higu dich t& va thude dién nguy co'

- Yéu céu test sang lpc dau véo

Toan bd cd xét nghiém nhanh &m tinh (thirc hién béi Cor sy y té chuy@n mén)

- Yéu céu sau khi tham gia, trudre khi quay ird lai VP (véi s
kigén tap trung bén ngoai)

Thige hign xét nghiém nhanh (thuee hign bdi Cor sér y 1 chuy&n mdn), oo két qua &m tinh trong 24h

truec khi quay ré lai VP Tuw xé&t nghiém nhanh, cd két qua am tinh trong 24h trrde khi quay trd lai VP

- BAu mdi: Ban th chic véi sy kign TNGTNx/Khbi
kiém soat phdi hop Lanh dao don vi theo dai
danh sach tham du, théng tin dich 1&, kiém soat
két qua xét nghiém va kich ban teng pho khi cd
phat sinh

- Hi trgr cbng tae xét nghiém: VPTE, VP-HC Bon
v

Qua trinh onboard CBNV md&i
- Tiém dis 2 mi
- Khéng co déu higu dich t& va thudc dién nguy cor

C6 két qua xét nghiém RT-PCR &m tinh trong vong 48h trrgrc khi Ién onboard

TNTalent phéi herp v Lanh dao don vi cé nhu
céu tuyén dung kidm soét théng tin dich 18, két
qué test PCR clia (g vién d& co phurong an
onboard twong g

Yéu ciu test v CBNV céng tac lign tinh khi quay tré lal
VP

- Tiém di 2 mii

- Khéng co déu higu dich t& va thudc dién nguy cor

- Tir didm Cép dd 4 (Nguy co Rét Cao theo NQ 128)

Cd két qua xét nghiém RT-PCR &m tinh trong véng 48h trwdic quay lai VP sau khi két thic théi gian lam viée tir xa tdi thidu (tham chidu Phy luc 03 - Quy téc (g 0 di chuyén lién tinh)

- Tir diém Cép d6 3 (Nguy co Cao thea NQ 128)

C6 két qua x&t nghigm &m tinh (thyc hign bai Co sér v té chuyén mén) trong vang 24h tredre khi quay lai VP

- Tiv diém Cép dd 1/2 (Nguy co/Binh thuéng méi theo NQ
128)

Tu xét nghigm nhanh i thigu 01 1&n, 1&n cudi &m tinh trong véng 24h trude ngdy quay trér lai VP

Lanh dao don vi kidm soat céc thing tin dich t&,
két qua xét nghiém clia CBMV trude khi quay trér
lai VP

CBNV tham dy céc s\ kién c& nhan (hiéu, hi, sy kign
dong ngudi...)

Di chuyén bang may bay tuan thi theo PLO3 - Quy tic
irng xr di chuyén lién tinh

Test nhanh (thuc hign bdi Cor sér v 1& chuy&n mén) &m tinh trong 24h trudre khi quay lai van phong Tur test nhanh am tinh trong 24h trudre khi 18n van phong

Lanh dao dom vi kiém sodt cac thang tin dich t8,
két qua x&t nghiém cia CBNV trude khi quay trér
lai VP




PHU LUC 03 (PL03) - HWONG DAN PHAN LOAI M(*C BO RUI RO RO VA I’NG XU KHI CBNV TIEP XUC NGUY CO LAY NHIEM

Lut i - CBINV chi dging nidln dign MERR, Lanh dao/Quin fy ta dom vl chiu trich ntidem re quyét dinh va kidm sodt dich binh tai don v
- Bang phén loal tham chidu céc quy dinh ctia CONN w8 Phing chimg dich, dém bdo cdc hanh déng twomg tng vid chinh quyén sé tal
- Durdri ddy f khuyén cdo thei gian lim vige tir xa 161 thidy tudn theo quy dinh phdng ching dich cua Tip doin, tuy nhién CBNV viin cin chi déng lién hi tof co quan y té dia phuong nhin tr viin, hdmg din chuyén mén dé co cin cir hinh déng img xir phi hop

Thei gian GIAM theo déi
(Ap dung cho cédc bién
phdp irng xir ctia TNG)

Bién phap trng xir ctia TNG
(Khi chira c6 khuyén nghj ctia CQYT)

Biéu kién quay lai vin phong lam viéc

Bic diém nhin dién {Khi hét thoi gian theo doi)

Ma Banh gia
aéi Mcrc 46
tugn ) rii ro so
g oy o bo
cach Thei gian tiép xic
tiep xic

Phan loai doi twong

Xac | Didu kién bd sung
| nh@n | (Trwde khi lén van
|cayT phong 24h)

Thevi gian 1am viéc tir xa (TSP thidu, chuwra tinh thdi glan gidm khi Theri gian KBYT PCR &m |Testnhanh| Xét nghi&m trong théi
c6 xét nghiém) (Téi thidu) tinh am tinh gian theo déi

03 l&n xét nghiém &m tinh + 1 1&n xét nghiém am

N1 FO 14 -28 ngay Thén gian khoi bénh+7 ngay ké tir thoi diém phatbénh ™ tinh

- FO ¢6 tridu chiimg: 3 ngay k& ti khi FO khoi phat (1) =R/ 0eY; term 2 MU AU 13 ey

< : i e - 14 ngay: TH con lai (ngoai trir TH sinh sdng chung véi FO) 02 I&n xét nghigém &m tinh + 1 I&n xét nghiém am

Ne it ey ;j’l‘:n"‘ig‘iié”é:ﬂi“:”%;f;ggf 6 R R 00 FICHR A b - Vi TH sinh séng cing nha FO: Bén khi FO duge xéc nhén Bén khi 1 "93Y thyc hién b&i CQYT X tinh

B P qu ¥ ( FO duroc xac nhan khdi bénh va dia diém dugc g phong toa

s - Tiép xtc FO nhung khéng trong thii gian (1) va (2) 5 i o - + 1 IAn xét nghiém am

N3 F1 chura xac dinh <2m Di chuyén ciing thang may, khéng noi chuyén 07 ngay 07 ngay Xét nghiém am tinh tinh
N4 F2 <zm  Tigp xic F1 07 ngay 07 ngay 07ngay 03 ngay Xét nghiam am tinh ;‘[;h'a“ Xt nghiaeramn
: Tir theo déi stre khoe. Lanh dao/ CBQL tai don vi sé danh gia va phé + 1 IAn xét nghiém am

M5 F2 chuwa xac dinh <2m  Tiép xtc F1 chwa x&c djnh Kha cao disyst vibc b6 bl Jarm viee tai O-H 07 ngay 07 ngay 03 ngay tinh
DA [ 8 e Ba s Toa nha hotic tAng cia Toa nha sinh séng bi phong toa Bién khi toa nha dé phong téa, CBNV khang phai F1/F2 ;;h’é” Aty Ay
Di chuyén dén dia diégm s ) ¥ o 5 + 1 lAn xét nghiém am

D2 et CDC théng bao truy vat/F0 tiep xuc 07 ngay tinh
Di chuyén cung phuong + 1 I&n xét nghiém am

P1 tign FO CDC théing béo truy vét 07 ngay tinh
o1 ﬁgﬂé“ higu dich t& nguy Om,sét, mét khivu gide, mat vi gidc, kho thé Dén khi ¢ PCR &m tinh hosc hit tigu chimg Xét nghigm &m tinh :”:h'é” XEtnahigsAm
. . - Tu theo ddi strc khde. Lanh dao/ CBQL tai don vj s& danh gia va phé  Dén khi cd xét nghiém am + 1 IAn xét nghiém am

D12 o o dih s i st 91y Y e KRACA0 ) et vige bb tri lam visc tal O-H tinh hoac hét trisu chimg tinh

2 b RO, 3 - CBNV tw nhan dién MBRR

N1 CBNV chil dong han ::::1 ng:how CBNV.chi dena phit hiAn/nghl nao oo nguyco iy - Béo c4o lnh dao don v| a& ra quy&t dinh +1 1hn xétnghiérm am

dién va danh gia rdi ro - Lam viéc tir xa dé xac minh mirc dé rdi ro tinh

- L&nh dao danh gia va ra quyét dinh

Ngudn tham chiéu:

Quyét dinh 3638/QD-BYT 2021 Hudng dén tam thoi giam sat va phong, chong Covid-19

Van ban sb 10696/BY-MT vé viéc cach ly y t& cho trwerng hop F1 da tiém du liéu véc-xin hodc da khéi bénh COVID-19
Cong van 4095/UBND-KGVX Ha Noi 2021 hwéng dan thuc hign cach ly y té tai nha cho déi twong tiép xdc gan (F1)
Cac van ban, quy dinh cap nhat theo quy dinh ciia CQNN

Chu thich
Mtrc do rui ro Bién phap rng xtr

Kha cao Khai bao y t& hang ngdy va ty theo ddi stkc khde. Linh dao/ CBOL tai don vi s& dénh gid va phé duyét viée bd tri 1am viéc tai O-H
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PHU LUC 04 (PL04) - QUY TAC IPNG XU¥ VA CO' CHE PHE DUYET VOI CBNV DI CHUYEN LIEN TiNH

I
A CO CHE PHE DUYET B Thoi gian yéu ciu lam viéc tir xa ThEEIanIGHANERNI S MR sac EnRtidem
) Trang thai Vaccine Trinh trang xét
STT Bon vi Cap phé duyét Ghi chu MBRR Di cong tac Di chuyén ca nhan ||(T6i thiéu 14 ngay sau khi nghiém
Dia diém (*) (ngay) (ngay) tiém) (Sau khi di cong tac)
1 |CBNV thuéc TNG HO 1 Mii 2Mii |Testnhanh| PCR
, Lanh dao quan ly triee  |Ban NVTH, Ban Thanh Tra, Ban QLDTCCD,
1.1 |CBNV khac tiép P.QLRHHD, VPTD, Ban M&A
03 ngay 07 ngay 03 ngay 07 ngay
12 |CBNV thudc cac |Giam dbc KhéilP.TGD  |Céac khéi ctia TNG HO (PTDA, TKDA, KDBPS Khé cao 7 1
“ |khoi khoi HO, TC-KT, Van hanh)
CTHDQT/TGD TNx Bon vi chi dong xay dwng Co ché phan quyén
2 | Céngty TNx |hodc phan quyén phé |phé duyét di cong tac. Yéu cau van ban hoa va
duyét tai don vi ban hanh thwc hién tai Pon vi
Chu thich

) Khoan 1, Muc Ill, Nghi quyét 128/TTgCP - Quy dinh tam thoi "Thich (rng an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich Covid -19"

Phén loai cap dd dich theo Nghi Quyét 128-
TTgCP

NGUY CO' CAO - CAP 3 CAM

Céap dé dich dia diém Mau sac twong (rng

KHA CAO

TRUNG BiNH NGUY CO TRUNG BiNH - CAP 2 VANG

Created by QLRRHD Ver 4.2

Céc dia phwong danh gia phan loai cap do dich theo Hwéng dan tam thoi vé chuyén mén Y Té ctia B6 Y Té Ban hanh theo Quyét dinh s6 4800/QD-BYT, tham chiéu tai
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